
Helpful Hints for Using the USDA 6 Cents Tool for Certification 

Menu Planning 

Ø  Do NOT copy menus from other sources. There is a lot of misinformation out there! Those menus may not have been correct, 
and if they were okay, your substitutions/changes may have made it un­certifiable. 

Ø  Keep menus as simple and consistent as possible!  Consistency is key! 

Ø  If you have more than one elementary school (four different elementary schools), it is helpful to use one menu for all four 
elementary schools.  Otherwise, you will need a separate menu worksheet for each different menu for each elementary school. 

Ø  If your school has multiple serving lines, offer the same type of vegetable subgroup in the same portion on each line.  This will 
ensure that each student has access to all the subgroups over the week. 

Ø  Keep the portion sizes consistent with the requirements.  For example, if you offer 1 cup of vegetables by serving two ½ cup 
portions, avoid offering it in four 1/8 cups.  This will make it easier for your cashiers to recognize a reimbursable meal. 

Ø  The 6 cents certification tool is intended to evaluate compliance with the food based menu plan. Enter all reimbursable meals 
offered on the menu for the week that you will be submitting for certification.  For further assistance regarding the 6 cents 
certification process, call your Child Nutrition Program Representative. 

Ø  Take your time submitting the certification; Use September to feel comfortable with the meal pattern and the USDA 6 cents 
tool and make adjustments as necessary.  You can submit you October menu in November, and your additional 6 cents 
reimbursement would begin on October 1 st . 

Ø  Grains and meat/meat alternates are to be rounded down to the nearest quarter ounce.  When using a menu item that contains 
two or more grains (i.e. 2 slices of bread for sandwich) you must add the two slices of bread together and then round down. 
The same applies to two or more meat/meat alternates (i.e. cheese & deli turkey for sandwich) you must add the two meat/meat 
alternates together and then round down. 

Ø  Take your time planning.  Work with other directors/managers to develop common understandings in your menu planning. 
Call if you have questions. 

Please contact one of the following at 518­473­8781 for questions on the 6 cents tool: Michele Beaver, Bryan Tusch, Stacey 
Johnson, Jennifer Knapp, Linda St. Pierre, Tara Sickler, Jamie McMillian, Meghan Usher, Jerry Cioffi and Leigh Goldman.


